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RIESGO ACUMULCADO DE DESARROLLAR ALGUN TIPO DE
CANCER POR EDAD 1994 - 1997

Riesgo / Risk (%)

—J— Hombres / Males
—@— Mujeres / Females
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|
vl 8 v Fabrica Real de Tabacos
(Sevilla, Granada)

8l v Siglo XX (1910) Industria
tabacalera USA




POSTLABELLING

METHODS FOR DETECTION (

DNA ADDUCTS
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- ¢ Que es el tabaco?

El mayor negocio del mundo: Ganan billones de $
Una droga: Nicotina = Mayor adiccién que la heroina.
Un tOXICO: contiene mas de 4,000 sustancias toxicas.

Un cancerl’geno: Contiene 62 sustancias cancerigenas.

Un veneno: Contiene cianuro, formol y mondxido de C.

. UN ASESINO .




TABACALERAS EN EL MUNDO

‘We see the new
markets opening up
in Central Asia and
the Commonwealth of
Indepandent States
as really being the
future of BAT well
intoe the next

century.”

BAT, 1994

headquarters location of
major transnational
tobacco companies

- Philip Marris

- British American Tobacco (BAT)

Austria Tabak

Gallaher
lapan Tobacco International (7)) - state monaopaly
- Reemsta other
- Altadis no data

RUSSIAN FEDERATION

rr

Japan Tobacco
International

JAPAN

$31.1 billion

\!\\\\\\\\\\' $21.;T|£u|im.

15,400

»
The Big Five /

Leading transnational tobacco companies
1998

Reemsta
$6.1 billion |—_J“
percentage of global

4 .
,% B Atadis market share
$2.3 billion

SR S
revenue
USS billions 51

7.2%

m Reemsta Altadis



TABAQUISMO

ES UNA ENFERMEDAD
ES UNA DROGADICCION

La dependencia de la nicotina constituye un
trastorno psiquiatrico reconocido, incluido en el
Manual Diagnostico y Estadistico de los Trastornos
Mentales (DSM-I111-R) (Sees 1990).




Carcindgenos especificos
de érgano

N°- Nitrosonornicotina

4- (N-Metil-N-nitrosamina)
1- (3- piridil)-1- butaceno
N°-Nitrosoanatabina

Polonio-210

Componentes del niquel
Componentes del cadmio

B-Naftilamina

4-Aminobifeni

O-Toluidina

0.14-3.70

0.11-0.42
+3

0.03-
0.07-pCi

0-5.8
0.01-0.07

0.001-
0.002

0.001-
0.002

0.16

AUTOPSIA DE UN ASESINO

ACETALDEHIDO

(imiante de i35 Vi35 fespiraionas)

ACROLEMA

{imianie de ka5 vias respiraionas)

ACETOMA
{Eoivente)

NAFTAMALINA

ACIDO ClANHIDRICD
que fue utlizata en
35 cAMaras oe gas)

4 TOLUIDMNA

AMONIACO

METANCL

3 URETANO

[carburante para cohetes)

TOLUENO

< PIRENO 5 ’

DIMETILNITROSAMIMA

{soivente Incustrial)

MNAFTALINA

{amtipalilas)

MICOTIMA

< ARSENICO >
{veneno vialenio)

4 DIBENZACRIDINA

FENOL

(ulizado como herbicida e Insecticida)

CADMIO

BUTAMO

- POLONIO 210

[ulllizama en I35 bateras)

MOMOXIDO DE CARBONO

{elemeanio radlactvo)

(gas de los caflos g2 escape)

< BENZOPIREMO 5 >

CLORURO DE VINILD &

{uSlizado en loe matertales plasticos,
dismiruye 13 |1bioa)

MERCURIO
[termametros)




COMPONENTES DEL CIGARRILLO

e e

FORMOL

conservante

-
ACETONA ; TREMENTINA
= de cadaveres

F s
quitaesmaltes - disolvente

W FOSFORO
AMONIACO ] | NAFTALINA BaHe
desinfectante ' | antipolillas 2o para ratas

NICOTINA, MONOXIDO DE CARBONO, ALQUITRAN




Nicotina
E B
v Sustancia responsable de la

v Sus acciones son complejas y variables segun las
personas

v Actua sobre el sistema nervioso central.

N4 el centro respiratorio, vasomotor y del
vomito.

N4 la frecuencia de los latidos del
corazon.

v Incrementa la

v Produce




El monoxido de carbono

v Constituye el 6% del humo inhalado.

v ES un gas con afinidad a la hemoglobina:
carboxihemoglobina

v Desplaza al oxigeno esencial en la
respiracion y disminuye asi la oxigenacion
celular.




st Alguitran
WESe ha demostrado su capacidad para
producir tumores malignos.




Pulmoén de un NO
fumador

Pulmon de un
fumador




Pulmon del Fumador

Antracosis
por

Alquitran




La complejidad de las acciones que ocasiona el
humo de tabaco sobre el organismo, se explica
cuando conocemos gque éste produce una 4,700
sustancias de las cuales 60 son decididamente

cancerigenas.
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PREVALENCIA ANUAL SEGUN EDAD Y
SEXO EN EL CONSUMO DE
TABACO - DEVIDA, 2002

E Hombres
B Mujeres

12A13 14A16 17A19 20A30 31A40 41A59 G60A64




Al numbers are rounded,



Percentage of total 159,600 individual cases
All numbers are rounded.




El cuerpo del Fumador

Caida del Cabello. « Cardiopatias.

Cataratas. « Ulcera géstrica.
Arrugas. « Discromia de los
Pérdida de Audicion. dedos.

« Cancer de Uteroy

Cancer de Piel. )
aborto espontaneo.

Deterioro de la

Dentadura.  Deformacion de los
Enfisema y otras. espermatozoides.
E.P.O.C. « Psoriasis.

« Enf. de Buerger.

Osteoporosis. _ ,
 Otros tipos de céncer.



Efectos Cardiovasculares

Cardiopatias

Uno de los principales factores de
resgo:
*Taquicardia, eleva la P.A. y aumenta
el riego de  hipertension arterial |,

arteriosclerosis, infartos y accidentes
cerebro vasculares.

Son |la causa de 1 de cada 3
defunciones en el mundo

*Mas de 1 millon de muertes por afo en
paises en desarrollo

*600,000 muertes por ano en paises
desarrollados




PROGRESION Y EMERGENCIA CLIiNICA
DE LA ATEROSCLEROSIS

. Arteria
7 . normal

Estria
grasa

+

Placa
fibrosa

+

» Calcificacion
lesion complicada,
hemorragia,
tlceras




Emergencia Clinica de la Aterosclerosis

Accidente cerebro
vascular

Aneurisma




Riesgo
Gineco Obstetrico




N
‘2’ El cuerpo del Fumador

Efectos Ginecologicos

« Se incrementa el riesgo de cancer de cervix y de
endometrio.

« En mujeres: infertilidad y complicaciones durante
el embarazo Yy el parto.

e Fumar durante el embarazo aumenta el riesgo de

gue el R.N. tenga bajo peso y problemas de salud
en el futuro.

e ElI aborto espontaneo es 2 a 3 veces mas
frecuente al igual que la muerte prenatal debido a
la privacion de oxigeno que sufre el feto y a las
anormalidades que afectan a la placenta como
consecuencia del monoxido de carbono y la
nicotina.




w

El cuerpo del Fumador

Efectos Ginecologicos

Se asocia el Sindrome de muerte subita del
lactante.

Reduce el nivel de estrogenos y adelanta la
menopausia.




0 Ministério da Salide adverte:

- EM GESTANTES, 0 CIGARRO
| PROVOCA PARTOS PREMATUROS,
0 NASCIMENTO DE CRIANCAS
COM PESO ABAIXO DO NORMAL
E FACILIDADE DE CONTRAIR ASMA.

Bebes con bajo
peso al nacer




v Adolescencia

ENF. DE BUERGER ( TROMBOANGEITIS OBLITERANTE ) Y
CANCER EPIDERMOIDE DE VULVA. FIBRILACION
AURICULAR INSUF. CARDIACA CONGESTIVA




PREVALENCIA DEL CONSUMO
DE CIGARRILLOS

(OIIGEIUUILOSIVAIOTTESE

World Health Organization, 2002



Q) EL TABACO ES UN ASESINO

MORTALIDAD ANUAL DEBIDA AL TABACO
ESTIMADO MUNDIAL PROYECTADO DE 1950 AL 2030

Past and future 7
Annual deaths due to tobacco
estimated worldwide
1950-2030 projected

million
projected

3
million
projected 2.1
million

2.1
1.3 million
million »3 o
B _ : million :
million SISO R £ 8 B - R
1950 FaERE o e s P : 1950

PAISES EN VIAS DE DESARROLLO

PAISES INDUSTRIALIZADOS

Fuente : Atlas del Tabaco OMS 2004




= EN EL PERU ANO 2005

¢

EPIDEMIOLOGIA DEL TABAQUISMO

Poblacion (Urbano-rural) que han usado ,

alguna vez(cigarrillo. ) 9'734,393
Poblacion del Pertu que ha consumido

alguna vez cigarrillo en el afio anterior. 6'500,963

Fuente: CEDRO, Peru 2005




S

“NO HAY ACCION INDIVIDUAL
PARA DISMINUIR EL RIESGO DE
CANCER MAS EFECTIVA QUE
DEJAR DE FUMAR”

Edward Brandt Jr. MD
Assistant Secretary for health1982




S

¢, Como se propaga el

tabagquismo?

El tabaquismo es una enfermedad

transmisi
PUBLICI

ole cuyo vector es la...

DAD.

[Dra. Bruntland}













GENTLE PUFF




= TABAQUISMO

PUBLICIDAD ES INMORAL

 Producto adictivo.
 Mata a quienes lo consumen.
 Mata a personas del entorno.

e No tiene beneficios a la salud.

Costos para el pais.
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‘&  Imposibilidad de separar
T con areas de fumadores

- ZONA DE HACER “ PIPI”
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Eric Carr(41) Nat King Kole(45 Carl Wilson(51)Thon Wayne(7®jll Willson(
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®  CONVENIO MARCO - OMS

INSTRUMENTO JURIDICO INTERNACIONAL QUE LIMITARA
LA DIFUSION MUNDIAL DEL TABACO

PERU PAIS N° 40
QUE RATIFICO EL CONVENIO MARCO

CONSTITUCION POLITICADEL
PERU

DERECHOS FUNDAMENTALES DE LA PERSONA
Art. 1: La defensa de la persona humanay el

= b respeto de su dignidad son el fin supremo de la
sociedad y del Estado




Canada (2001)

CIGARETTES ARE
HIGHLY ADDICTIVE

dios have shown that tebacco can be
arder b0 guid than hermin of cocaima

FeElfh Caanart o

CHILDREN SEE
CHILDREN DO

Your chibiben ars twice &5 hkely
to smeake ¥ yau de. Half of adl
premahre deaths among life-lang
smuokars resull irem tobpcoe ma

WARNING

TOBACCO USE

CIGARETTES HURT .
BABIES . CAN MAKE YOU
' " IMPOTENT

CigareNes mny casse S&xinnl
impotence dus to decreased blood
flow te the penis. This can prevems
e frem having an erection

WA R Bl

Tebacen use during pregnancy reduces the F
growith of babhies dering pregnancy. Thess
smnpller babies may not colch ap in growis

&lier birth and the neks of inlani illpess,

disability and death are increased '

DON'T

POISON US

WAHNING Secoml- mamnd smmeke
coniadng carbon monoxide, rmmonia,
formaldehyde, benzolalpyrene and

mitresnewpes. These chemscals can
batmn pomr childeen
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India (second s&t)
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Urnguay (2009)
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ADVERTENCIAS SANITARIAS PARA LOS PRODUTOS DE TABACO

BRASIL 2008

VITIMA DI%STE PRODUTO GANGRENA MORTE INFARTO

P )

FUMAGA TOXICA

\ | iU v |

o i

o .
- e F y F 5 R " . +
O Ministério da Saude adverte: O Ministério da Saude adverte: O Ministério da Salde adverte: 0O Ministério da Salde adverte: O Ministério da Salde adverte:
Este produto intoxica a mée e o bebé, 0 uso deste produto obstrui as artérias e 0 uso deste produto leva a morte por 0 uso deste produto causa morte por doengas Respirar a fumaga deste produto causa
causando parto prematuro e morte, dificulta a circulagdo do sangue. cancer de pulméo e enfisema. do coragdo. pneumonia e bronquite.
PARE DE FUMAR PARE DE FUMAR PARE DE FUMAR PARE DE FUMAR PARE DE FUMAR
) DISQUE SAUDE ) DISQUE SAUDE ) DISQUE SAUDE J DISQUE SAUDE ) DISQUE SAUDE
0800 61 1997 0800 61 1997 0800 61 1997 0800 &1 1997 0800 61 1997

HORROR PRODUTO TOXICO SOFRIMENTO PERIGO

O Ministério da Saude adverte:

O Ministério da Saide adverte: O Ministério da Saude adverte: O Ministério da Satide adverte: 0 Ministério da Saide adverte:
Este produto causa envelhecimento Este produt té bsta toxicas que A dependéncia da nicotina causa inisterio da aL! e_a _"erFe; 0 risco de derrame cerebral é maior com
precoce da pele. levam ao adoecimento e & morte. tristeza, dor e morte. 0 uso deste produto diminui, dificulta o uso deste produto.

ou impede a eregdo.

g PARE DE FUMAR
) DISQUE SAUDE

PARE DE FUMAR g PARE DE FUMAR
0800 61 1997 )

’j DISQUE SAUDE

PARE DE FUMAR g PARE DE FUMAR
0800 61 1997 )

DISQUE SAUDE ’J DISQUE SAUDE DISQUE SAUDE
0800 61 1997 0800 61 1997 0800 61 1997




RO LEY N° 28705

\ Y P

== Ley General para la Prevencion y Control
de los Riesgos del Consumo de Tabaco

e La actual legislacion mejora
relativamente lo relacionado a la
publicidad: 50% de ambas caras de
la cajetilla

* Prohibicion de fumar en lugares
publicos: Ambientes 100% libres de
Humo de tabaco

e Las advertencias graficas en los
paquetes de productos de tabaco,
en area no menor del 50%.




PARA LAS CAJETILLAS DE CIGARRILLOS.
PERU 2008

@ ~ | ADVERTENCIAS SANITARIAS PROPUESTAS
\o

INFARTOS QL CORAZON .:;

"i

: FUMAR PRODUCE
: %NGER

i EL HUMO DE
DANA A TYU B

FUMAR CAUSA FUMAR CAUSA :
IMPOTENCIA SEXUAL CANCER DE PULMON

LA NICOTINA
ES ALTAMENTE
ADICTIVA

MAR OCASIONA :
ABORTOS




@_ . LEY N° 28705

V| >

= Ley General para la Prevencion y Control
de los Riesgos del Consumo de Tabaco

e Sin embargo, existen aun vacios legales que cubrir
en relacion al Convenio Marco de la OMS ratificado
por nuestro pais.

 No se han reglamentado algunos aspectos
consignados en la Ley, como por ejemplo Ila
obligacion del MINSA de establecer Programas de
Cesacion de Consumo de Tabaco.

e La prohibicion de publicidad a 500 metros de centros
educativos de cualquier naturaleza.




QN LEY NP 28705

\/ >

T Ley General para la Prevencion y Control
de los Riesgos del Consumo de Tabaco

* Prohibe incluir en los paguetes, etiquetas, carteles y
anuncios publicitarios; mensajes ni imagenes que
sugieran que el exito y popularidad aumentan el
hecho de fumar.

 Prohibe la impresion en las etiguetas, publicidad,
marcas eslogan de los terminos “ligero”, “ultraligero”,
“suave”, “supersuave”, “light”, “ultralight”, sindbnimos u
otros signos.

 En las cajetillas, bolsas, empagues o envolturas de
productos de tabaco deben de contener la fecha de
vencimiento, contenido de nicotina, alquitran,
monoxido de carbono segun las normas ISO
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= Ley General para la Prevencion y Control
de los Riesgos del Consumo de Tabaco

 Prohibe la venta directa e indirecta de cigarrillos
dentro de cualquier establecimiento de la salud vy
educacion

 Prohibe la venta por y para menores de edad de 182

 Prohibe la venta al menudeo y en paguetes menores
de 5 cigarrillos.

* Prohibe la promocion y distribucion de juguetes que
tengan la forma o aludan a cigarrillos que puedan ser
atractivos a < de edad
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T Ley General para la Prevencion y Control
de los Riesgos del Consumo de Tabaco

e Los anuncios publicitarios las frases de advertencias
sanitarias en un espacio de 15% y variarse con una
periodicidad de 6 meses.

e La publicidad de tabaco solo en medios graficos
dirigidos para mayores de edad.

 Prohibe el patrocinio de eventos o0 actividades
destinados a menores de edad.

 En ningun anuncio publicitario podra estar dirigidos a
menores de edad, mostrar a una persona mayor de
edad ni sugerir que la mayoria de las personas son
fumadores.
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= Ley General para la Prevencion y Control
de los Riesgos del Consumo de Tabaco

Prohibe la publicidad directa o indirecta de cigarrillos:

e Medios de comunicacion de tv abierta, radio u otro
medio similar,

e Establecimiento dedicados a la salud o educacion
sean estos privados o publicos,

e Publicidad exterior en un radio de 500mt a la
redonda de centros educativos,

e Actividades de cualquier tipo,
 Prendas de vestir.
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r 7% Recuerde: hoy es un buen dia para
0~ dejar de fumar y ensenar a nuestros
=== alumnos sobre los riesgos de

enfermedad y muerte por fumar

uenabevlda
no.cancer

& Gracias...

prevencion@inen.sld.pe
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